
茅ヶ崎のことがぎゅぎゅっと詰まった、 

茅ヶ崎に特化した 

初めてのフリーマガジン『Cheeega』 

2019 年 12 ⽉ 1 ⽇創刊︕ 

神奈川県茅ヶ崎市で活動する Cheeega 編集部が、茅ヶ崎に特化したフリーマガジン

『Cheeega』を 2019 年 12 ⽉ 1 ⽇（⽇）に創刊しました。 
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週末、パンを買いに

はじめましてはじめまして
 Cheeega Cheeegaですです
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湘南エリアを広くカバーする雑誌は数多く存在するが、「茅ヶ崎に特化したフリーマガジ

ン」はこれまでなかった。これまで「海の近く」の創⽴にも深く関わった⼩嶋あずさ編集⻑

のもと、地域のつながりで集まったスタッフ/執筆陣で制作。駅ビルのラスカ茅ヶ崎店、茅

ヶ崎駅観光案内所、茅ヶ崎市役所、茅ヶ崎市美術館、茅ヶ崎市⺠⽂化会館、その他この号で

掲載されている施設や店舗等で約 8,000 部を配布している。web も同時配信。 

cheeega.com 

 

本誌掲載の主な内容 

 

■特集︓茅ヶ崎のパン屋案内① 

タイプの異なる 4 軒を紹介。茅ヶ崎の海に吸い寄せられてそのまま定住した「ベッカライ



タカヤマ」 の⾼⼭さん、「茅ヶ崎パン祭り」を主宰している「まるなかベーカリー」の

中さんなど、個性的なパン屋さんを取材しました。じっくり 2P ずつ紹介しています。 

 

■ちーがさんぽ 

茅ヶ崎のまちをズームアップしておさんぽするページです。第⼀弾は、茅ヶ崎駅から茅ヶ

崎市美術館を通り、うみかぜテラスへと続く「⾼砂（たかすな）通り」。地域の⼈にもあ

まり知らていなかったスポットやお店の⼈の話など、新しい発⾒がある、中⾝の濃いペー

ジとなっています。紹介スペースは⼩さいですが、１軒１軒丁寧に取材しています。 

 

■チガサキのたくらみごと 

環境省 SDGs ステークホルダーズ・ミーティング構成員、神奈川県⾮常勤顧問（SDGs 

推進担当）の川延昌弘さんが「きれいごと委員⻑」として登場し、茅ヶ崎のたくらみごと

を独⾃の視点で斬っていきます。第⼀回の話題は「砂⼭とんぼ」。茅ヶ崎の海沿いサイク

リングロードを⾃分たちできれいにするという活動の本質に迫り、未来へのつながりを考

える編集会議のもようを伝えます。 

 

■描き下ろし＆書き下ろしエッセイ 

茅ヶ崎在住の絵本作家・おおいじゅんこさんのイラストエッセイをはじめ、巻末のミニエ



ッセイもすべて茅ヶ崎にゆかりのある執筆陣が担当しています。 

 

書誌概要 

【書名】『Cheeega』 

【創刊⽇】2019 年 12 ⽉ 1 ⽇（⽇） 

【仕様】B5 変形版、本誌 32 ページ 

【発⾏】Cheeega 編集部  

【配布場所】ラスカ茅ヶ崎店、茅ヶ崎駅観光案内所、茅ヶ崎市役所、茅ヶ崎市美術館、 

 茅ヶ崎市⺠⽂化会館など 

【今後の発⾏予定】偶数⽉ 1 ⽇発⾏予定 

 

本件に関するお問い合わせ先  

info@cheeega.xsrv.jp 

090-1501-6733 

⼩嶋まで 

 


